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ABSTRACT
Review concerning frequency of maxillo-facial

trauma in children is made in English language publica-
tions from different countries in  Europe, Asia, Africa
,America.

The main ethiological factors for maxillo-facial in-
juries in pediatric patients are analyzed.. The most fre-
quent causes and localization of maxillo-facial fractures
in children are expressed..

Key words: maxillo-facial trauma, children

Äåòñêàòà ëèöåâî-÷åðåïíà òðàâìà å óíèêàëíà è
âèñîêî ñïåöèàëèçèðàíà îáëàñò îò òðàâìàòîëîãèÿòà.

Â ëèòåðàòóðàòà ñà îòðàçåíè  ìíîãî ïðîó÷âàíèÿ
çà åòèîëîãèÿòà, ÷åñòîòàòà, ëîêàëèçàöèÿòà, äèàãíîñòè-
êàòà è ëå÷åíèåòî íà ôðàêòóðèòå íà ëèöåâèÿ ñêåëåò ó
äåöàòà, ìàêàð ÷å òå ñå ñðåùàò ïî-ìàëêî ÷åñòî,
îòêîëêîòî ïðè âúçðàñòíèòå õîðà (ïîðàäè åëàñòèöèòå-
òà íà êîñòèòå è äðóãè àíàòîìè÷íè è íà ðàñòåæà
ôàêòîðè. (9).

Çà åòèîëîãèÿòà è ÷åñòîòàòà íà äåòñêèòå ëèöå-
âî-÷åëþñòíè ñ÷óïâàíèÿ èìà ðåäèöà ñúîáùåíèÿ çà
èçñëåäâàíèÿ íà  ðàçëè÷íè  ïî ïðîäúëæèòåëíîñò ïå-
ðèîäè îò âðåìå: 7 ãîäèíè (13), 10 ãîäèíè (5), 20 ãîäèíè
(9), 25 ãîäèíè (7) è äð.

Çàòîâà è òåçè äàííè âàðèðàò îò ñòàòèÿ â ñòà-
òèÿ, â çàâèñèìîñò îò áîëíèöàòà, áðîÿ íà íàñåëåíèå-
òî, êîåòî ñå îáñëóæâà è äð. ôàêòîðè.

Âúïðåêè, ÷å äåöàòà ñà ïîäàòëèâè íà ëèöåâî-
÷åëþñòíè ñ÷óïâàíèÿ ïîðàäè ïî-ãîëÿìàòà èì êðàíèàë-
íà ìàñà ñïðÿìî òÿëîòî (12) ÷åñòîòàòà íà äåòñêèòå
ëèöåâî-÷åëþñòíè òðàâìè ïîêàçâàò ïî-íèñúê ïðîöåíò
òúé êàòî ëèöåòî ñå ÿâÿâà â ðåòðóçèâíà ïîçèöèÿ ñïðÿìî
ïðîìèíèðàùàòà êàëâàðèÿ (11).

Ïî ëèòåðàòóðíè äàííè ÷åñòîòàòà íà ëèöåâî-
÷åþëþñòíèòå ôðàêòóðè ïðè äåöà â Ãúðöèÿ å 4% (13);
5% â Øðè-Ëàíêà (2); 5,9% â Íèãåðèÿ (1) è 10,6%

ñïîðåä (11); â Áúëãàðèÿ - 6,58% (3), 11,5% - â ÑÀÙ
(5); îò 13,68% äî 17,27% â Òóðöèÿ (6) è äð. Îòáåëÿçâà
ñå ïîñòîÿííà òåíäåíöèÿ òàçè ÷åñòîòà äà ñå óâåëè÷àâà
/3, 5, 6, 8 è äð./

Ãëàâíèòå åòèîëîãè÷íè ôàêòîðè   çà ëèöåâî-÷å-
ëþñòíèòå ñ÷óïâàíèÿ  â öåëèÿ ñâÿò (ïúòíî-òðàíñïîðò-
íè èíöèäåíòè, íàïàäåíèÿ, ïàäàíèÿ, ñïîðòíè íàðàíÿ-
âàíèÿ, ïîáîé è äð.) ñå óñòàíîâÿâàò è ïðè äåöàòà, íî â
ïî-ðàçëè÷íè ñúîòíîøåíèÿ.

Ìàíäèáóëàðíè ôðàêòóðè ñå ñðåùíàò è â íàé-
ðàííîòî äåòñòâî-îò ðàæäàíåòî äî 1 ã. âúçðàñò. Çà òà-
êèâà ìíîãî ðåäêè ñ÷óïâàíèÿ ïðè 7 äåöà (ðåíòãåíîëî-
ãè÷íî äîêàçàíè) ñúîáùàâàò Lustmann et al. (10).
Îáèêíîâåíî òåçè ôðàêòóðè ñà ïðè÷èíåíè îò ïàäàíå íà
äåòåòî âúðõó áðàäàòà (îò ëåãëî, âèñî÷èíà) è äð.

 Äàííè çà äåòñêèÿ òðàâìàòèçúì â Øðè Ëàíêà
íàìèðàìå îùå ïðåç 80-òå ãîäèíè (2), ñ÷óïâàíèÿòà ïðè
äåöà áèëè  4,5% îò âñè÷êè ëèöåâî-÷åëþñòíè íàðàíÿ-
âàíèÿ. Íàé-÷åñòè áèëè ìàíäèáóëàðíèòå ôðàêòóðè, à
àíàòîìè÷íî – â êîíäèëàðíàòà îáëàñò;  ãëàâíèÿò ïðè-
÷èíåí ôàêòîð áèëè  ïàäàíèÿòà (48,6%).

×åñòîòàòà íà äåòñêèòå ëèöåâî-÷åëþñòíè ôðàê-
òóðè â Ãúðöèÿ áèëà 4%, à íàé-÷åñòèòå åòèîëîãè÷íè
ôàêòîðè  ÏÒÏ (47,5%), èíöèäåíòè ñ ïåøåõîäöè
(23,2%); èíöèäåíòè ñ êîëåëî (7,8%), áîé, íàñèëèå
(5,2%), ñïîðò (4,3%) è äð. (13). Ìàíäèáóëàòà áèëà
âúâëå÷åíà íàé-÷åñòî - 83,7%; íà ïúðâî ìÿñòî áèëè
êîíäèëàðíèòå ôðàêòóðè – (46,4%), ñëåäâàíè  îò òåçè
íà ìàíäèáóëàðíîòî òÿëî (38,2%), íà proc.alveolaris
(12,2%) è ìàíäèáóëàðíèÿ úãúë (5,7%).

Âúâ Ôèíëàíäèÿ êîíäèëàðíèòå ñ÷óïâàíèÿ  áèëè
72% ñà îò âñè÷êè ìàíäèáóëàðíè ôðàêòóðè, à åòèîëî-
ãè÷íèòå ôàêòîðè âúâ âñè÷êè âúçðàñòîâè ãðóïè áèëè
èíöèäåíòèòå ñ êîëåëî è ïàäàíèÿòà (14,15).

×åñòîòàòà íà ëèöåâî-÷åëþñòíèòå ñ÷óïâàíèÿ ïðè
äåöà â Òóðöèÿ áèëà  îò 13,68% äî 17,27% îò âñè÷êè
ëèöåâî-÷åðåïíè òðàâìè (6). Ãëàâíèòå åòèîëîãè÷íè
ôàêòîðè áèëè: ïàäàíèÿ - 45,78%, èíöèäåíòè ñ êîëåëî
- 28,92%, èãðà - 20,48% è äð.ôàêòîðè - 4,82%. Íàé-
÷åñòèòå ôðàêòóðè áèëè íà ìàíäèáóëàòà - 85,54%., à ïî
àíàòîìè÷íà ëîêàëèçàöèÿ – òåçè íà êîíäèëàðíàòà
îáëàñò- 8,17% ; proc.alveolaris - 16,10%; ëèöåâè êîñòè
- 14,40% è äð.
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Ñïîðåä Êàban (9) íàé-÷åñòèòå åòèîëîãè÷íè
ôàêòîðè  áèëè ïàäàíåòî -30%; ïðè ñïîðò (áåéçáîë èëè
õîêåé) – 23%; òðàíñïîðòíè èíöèäåíòè- 17% è äð.
Ñïîðåä íåãî ïîäîáíè áèëè äàííèòå çà åòèîëîãè÷íèòå
ôàêòîðè  â Ìåëáúðí –Àâñòðàëèÿ (43,2% ïàäàíèÿ;
èãðà-22,7%, è 17,4% òðàíñïîðòíè èíöèäåíòè).

Â ÞÀÐ îò âñè÷êè  ëèöåâî-÷åëþñòíè íàðàíÿâà-
íèÿ  8%  áèëè ïðè äåöàòà, à ãëàâíèÿò åòèîëîãè÷åí
ôàêòîð - íàñèëèåòî/4/.  Èçîëèðàíèòå ìàíäèáóëàðíè
ôðàêòóðè áèëè 53%, à 47% - ìóëòèïëåíèòå ñ÷óïâàíèÿ.
Íàé-÷åñòî ñðåùàíè áèëè ìàíäèáóëàðíè ôðàêòóðè -
69% è äåíòî-àëâåîëàðíè ñ÷óïâàíèÿ - 22%, à ïî àíà-
òîìè÷íà ëîêàëèçàöèÿ  - ìàíäèáóëàðíî òÿëî, úãúë è
êîíäèëàðíàòà îáëàñò.

Â Íèãåðèÿ ïðåç 1980 ã. å  óñòàíîâåíî, ÷å 5,9%
îò âñè÷êè ëèöåâî - ÷åëþñòíè ñ÷óïâàíèÿ ñà ïðè äåöà;
ìàíäèáóëàðíèòå ôðàêòóðè áèëè 86,7% ñ íàé-÷åñòà
àíàòîìè÷íà ëîêàëèçàöèÿ – ìàíäèáóëàðíîòî òÿëî
(33,7%); ãëàâíèÿò åòèîëîãè÷åí ôàêòîð áèëè ïúòíî-
òðàíñïîðòíèòå ïðîèçøåñòâèÿ  ïðè 54,1% (E. Adekeye).
Ïî-êúñíîòî ïðîó÷âàíå ïðåç 1998 ã.íà Îji (11) ïîêàçâà,
÷å ëèöåâî-÷åëþñòíèòå ôðàêòóðè ïðè äåöàòà âå÷å ñà
10,6% îò âñè÷êè ëèöåâî-÷åðåïíè òðàâìè. Íàé-÷åñòè
ïàê ñà ñ÷óïâàíèÿòà íà ìàíäèáóëàòà - â 89,4% , íî íàé-
ìíîãî - â 30,95% îò òÿõ  âå÷å áèëè â êîíäèëàðíàòà
îáëàñò; â òÿëîòî - 21,43%; â îáëàñòòà íà êàíèíèòå -
14,3%, à â úãúëà è proc.alveolaris -11,9%.

Ïðè 107 äåöà Àtanassov et al. (3) óñòàíîâèëè ,÷å
ìàíäèáóëàðíèòå ôðàêòóðè, ïðåäñòàâëÿâàùè 6,57% îò
âñè÷êè äîëíî÷åëþñòíè ñ÷óïâàíèÿ áèëè ïðåäèçâèêàíè
îò: ïúòíî-òðàíñïîðòíè èíöèäåíòè (28,97%), ñïîðò è
èãðè (25,23%) è ïàäàíèÿ â15,88%. Ëîêàëèçàöèÿòà íà
ñ÷óïâàíèÿòà áèëà: êîíäèëàðíà îáëàñò-33,77%, ìåíòóì
- 30,52%, ìàíäèáóëàðíî òÿëî - 22,08%. Ñú÷åòàíèòå
ôðàêòóðè íà ìàíäèáóëàòà áèëè â 52,34%.

Â ÑÀÙ  Haug et al. (7) èçâúðøèëè ïðåãëåä íà
àíãëèéñêàòà ëèòåðàòóðà çà ïåðèîä îò 25 ãîäèíè  ïî-
ðàäè êîåòî îáîáùåíèòå äàííè èìàò ãîëåìè ñòàòèñòè-
÷åñêè âàðèàöèè. Òàêà óñòàíîâèëè,÷å: äåòñêèòå ëèöåâè
ôðàêòóðè ñà ìåæäó 1% è 14,7% çà æåðòâèòå ïîä 16
ãîäèíè è  îò 0,87% äî 1% çà ïî- ìàëêèòå îò 5 ãîäèøíà
âúçðàñò; íàé-ãîëÿìà áèëà ÷åñòîòàòà ïðè ìîì÷åòàòà
(53,7% - 80%). Íàé-÷åñòèòå åòèîëîãè÷íè ôàêòîðè
áèëè ïúòíî-òðàíñïîðòíè èíöèäåíòè (5% -80,2%);

íàñèëèå - 3,7% - 61,1%; ïàäàíèÿ (7,8% - 48%), êîëåëî
(7,4% - 48%), èãðà (10% - 42%) è äð.

Àíàòîìè÷íî íàé-÷åñòà  áèëà ìàíäèáóëàðíàòà
ôðàêòóðà (15% - 86,7%), ñëåäâàíà îò ñ÷óïâàíèÿòà íà
ñðåäíî ëèöåâèòå êîñòè (8% - 54%). Àíàòîìè÷íà ëîêà-
ëèçàöèÿ íà ìàíäèáóëàðíèòå ñ÷óïâàíèÿ áèëà: êîíäè-
ëàðíà îáëàñò - îò 14,5% äî 60%, àëâåîëàðåí ãðåáåí -
8,1% - 50,6%, òÿëî - 5,6% - 44%, ìåíòóì-1,8% - 40,4%,
úãúë - 3% - 27%, ðàìóñ - 0,75% - 10%, àðòèêóëèðàù
èçðàñòúê - 0 -19%. Ïî-ãîëÿìà áèëà ÷åñòîòàòà íà
ñú÷åòàíèòå íàðàíÿâàíèÿ îò 10,4% äî 88%.

Â  ßïîíèÿ íàé-÷åñòèòå äåòñêè ëèöåâè  íàðàíÿ-
âàíèÿ  áèëè  îò èíöèäåíòè ñ êîëåëî - 26%, ïàäàíèÿ -
25% è äð. Íàé-÷åñòè áèëè  ôðàêòóðè íà ìàíäèáóëàòà
(56%); àëâåîëàðíè ñ÷óïâàíèÿ - 32%, ñðåäíîëèöåâè
ôðàêòóðè - 11% è äð., à íàé-÷åñòèòå  äîëíî÷åëþñòíè
ñ÷óïâàíèÿ - â êîíäèëàðíà îáëàñò - 36%,  ìàíäèáó-
ëàðíî òÿëî - 23% , ìàíäèáóëàðåí úãúë - 20% è äð. (8).

Ïðè íàðàíÿâàíèÿòà íà äåöà îò 1 äî 15 ã. â Éîð-
äàíèÿ  âîäåùèòå ïðè÷èíè áèëè: ïàäàíèÿòà - 52,4%,
òðàôèê èíöèäåíòè - 19,8%, 17,5% - íàïàäåíèÿ, 8% -
ñïîðòíè íàðàíÿâàíèÿ è 3% äðóãè ïðè÷èíè. Íàé-÷åñ-
òèòå ôðàêòóðè áèëè íà ìàíäèáóëà - 74,5%, proc. alve-
olaris - 12,3%, ìàêñèëà-11,9%, çèãîìàòè÷åí êîìïëåêñ
- 1,3%; à ïðè ìàíäèáóëàòà - íà  êîíäèëàðíàòà øèéêà
- 36,3%, ìàíäèáóëàðíî òÿëî - 16,9%, ìåíòóì-14,5%,
úãúë - 12,1% è äð. 11,2% îò äåöàòà  èìàëè ïîâå÷å îò
1 ìàíäèáóëàðíî ñ÷óïâàíå; 6,2% áèëè ñ êîìáèíèðàíè
ôðàêòóðè;  â 4,4% áèëè âúâëå÷åíè è 2 ÷åëþñòè (12).

Ïðè 3385 äåöà (äî 15 ãîäèøíà âúçðàñò) ñ 6060
íàðàíÿâàíèÿ (4% îò âñè÷êè ëèöåâè ôðàêòóðè), Gassn-
er et al. (5)  óñòàíîâèëè, ÷å  ãëàâíèòå åòèîëîãè÷íè
ôàêòîðè áèëè: èãðà - 58,2%, ñïîðò - 31,8%, ïúòíî-
òðàíñïîðòíè èíöèäåíòè - 5%, íàñèëèå - 3,9% è äð.
Ñðåäíî-ëèöåâèòå ñ÷óïâàíèÿ áèëè â 64,5%, à ìàíäèáó-
ëàðíèòå - â 35,5%; àíàòîìè÷íàòà ëîêàëèçàöèÿ íà ìàí-
äèáóëàðíèòå ñ÷óïâàíèÿ áèëà: êîíäèëàðíà îáëàñò,
òÿëî, ìåíòóì.

Â çàêëþ÷åíèå ìîæå äà ñå îáîáùè, ÷å ãëàâíèÿò
åòèîëîãè÷åí ôàêòîð ïðè äåòñêèòå  ëèöåâî-÷åëþñòíè
ñ÷óïâàíèÿ ñà ïàäàíèÿòà;  íàé-÷åñòè ñà  ìàíäèáóëàð-
íèòå ôðàêòóðè, ñ  íàé-ãîëÿìà àíàòîìè÷íà ÷åñòîòà â
êîíäèëàðíàòà îáëàñò - ïîâå÷å îò 1/3 îò âñè÷êè äîëíî-
÷åëþñòíè ñ÷óïâàíèÿ.
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ABSTRACT
The author made a basic review of the literature

for ethiology and frequency of the injuries during sport
activities.

The main characteristics of maxillo-facial fractures
in different sports like sports with ball, ski-sports, bicy-
cle etc are made.

The author point out the necessity of rules for pre-
vention the trauma in different sports.
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Îò ëèòåðàòóðíèòå äàííè çà åòèîëîãèÿòà íà
ìàíäèáóëàðíèòå è ëèöåâî-÷åëþñòíè ôðàêòóðè ëè÷è,
÷å çíà÷èòåëíî ìÿñòî êàòî ïðè÷èíåí ôàêòîð çà òåçè
ñ÷óïâàíèÿ ìîãàò äà áúäàò è ðàçëè÷íè ñïîðòíè
äåéíîñòè êàêòî ïðè äåöàòà, òàêà è ïðè âúçðàñòíèòå.

Ïîâèøàâàíåòî ïîïóëÿðíîñòòà íà ñïîðòîâåòå å
ôîêóñèðàëî âíèìàíèåòî ïðåç ïîñëåäíèòå ãîäèíè è
âúðõó óñèëèÿòà çà ïðåâåíöèÿ íà ñïîðòíèòå íàðàíÿ-

âàíèÿ (7, 9, 10, 11, 14, 19 è äð.)
Ìàêàð, ÷å ôðàêòóðèòå, ñâúðçàíè ñúñ ñïîðò ñà

ïî-ðÿäêî ñðåùàíè îò îíåçè, äúëæàùè ñå íà äðóãè ïðè-
÷èíè êàòî íàñèëèå, ïúòíî-òðàíñïîðòíè ïðîèçøåñòâèÿ
è ïàäàíèÿ, ïóáëèêàöèèòå â ðåäèöà ñòðàíè ïîêàçâàò, ÷å
ðàçïðîñòðàíåíîñòòà íà ëèöåâî-÷åëþñòíèòå ñ÷óïâàíèÿ,
ñâúðçàíè ñúñ ñïîðò å çíà÷èòåëíà - 4 ìÿñòî ïî ÷åñòîòà
êàòî åòèîëîãè÷åí ôàêòîð ïðè ëèöåâî-÷åëþñòíèÿ
òðàâìàòèçúì  â Íèãåðèÿ (1, 8), â Êåíèÿ (16), â
Éîðäàíèÿ (3), Èðàí (2, 15) è äð.

Äàííèòå îòíîñíî ÷åñòîòàòà íà òåçè ôðàêòóðè
ñúùî âàðèðàò íå ñàìî â ðàçëè÷íèòå ñòðàíè, íî äîðè
â åäíà è ñúùà ñòðàíà, êàêòî ñà ïðîìåíëèâè è
ñâåäåíèÿòà îòíîñíî êîè îò ñïîðòîâåòå ñà íàé-÷åñòàòà
ïðè÷èíà çà òåçè ñ÷óïâàíèÿ – â çàâèñèìîñò îò âðåìåòî
ïðåç êîåòî å ïðîâåäåíî èçñëåäâàíåòî.

Òàêà â ßïîíèÿ ÷åñòîòàòà å 10,4% ñïîðåä Òàna-
ka et al. (18) è 8,8% (6).

Ïðè äåöàòà â ÑÀÙ (13) êàòî åòèîëîãè÷åí
ôàêòîð çà Ë× ôðàêòóðè ñïîðòúò ñå ñðåùà ñ ÷åñòîòà
îò 11,2% äî 33%. Â ïóáëèêàöèÿ íà òàçè òåìà îò Gas-
sner (12) ñïîðòúò å 31,8% ïðè÷èíà çà Ë× ôðàêòóðè ïðè
äåöàòà â ÑÀÙ; 31,5 % - ïðè âúçðàñòíè â Àâñòðèÿ (7);
â Èðàí - 1,05% (2) è 6,3% (15); â Éîðäàíèÿ - 6% (3); â
Êåíèÿ – 1,4% (16).


