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ABSTRACT
Foreign bodies in the tracheobronchial system are

rare in adults. A case report on a broach aspirated to the
trachea is presented.

The authors underline the necessity of immediate
X rays for determination the position of the instrument.

They emphasize  that all the rules concerning en-
dodontic treatment must be observed in order to prevent
such incidents.

Key words: endodontic instrument, trachea, emer-
gency

Áëèçî 40-50% îò áîëíèòå  ó êîèòî ïîïàäàò ÷óæ-
äè òåëà â òðàõåî-áðîíõèàëíîòî äúðâî ñà äåöà äî 3 -
4 ã. âúçðàñò.

×óæäè òåëà â äèõàòåëíèòå ïúòèùà ïðè âúçðàñò-
íè õîðà  ñå ñðåùàò ðÿäêî è òî íàé-âå÷å ïðè ñòîìàòî-
ëîãè÷íè ìàíèïóëàöèè.Îò âñè÷êè ÷óæäè òåëà 4/5 ñà  â
äåñíèÿ ãëàâåí áðîíõ (êàòî åñòåñòâåíî ïðîäúëæåíèå íà
òðàõåÿòà) è ñàìî 1/5 â ëåâèÿ. /1,4,7/

Äåáåëæàê è ñúòð. (1999 ã.) îòñòðàíèëè áðîíõî-
ñêîïñêè ÷óæäè òåëà ïðè 62 áîëíè, ïðè  42 îò êîèòî
òå áèëè â äåñíèÿ áÿë äðîá, 20  â ëåâèÿ è ñàìî ïðè 1
áîëåí - â òðàõåÿòà./6/

Äèàãíîñòèêàòà íà ÷óæäèòå òåëà â òðàõåÿòà è
áðîíõèòå ñå ïîñòàâÿ ïîñðåäñòâîì ðåíòãåíîëîãè÷íî èç-
ñëåäâàíå (ðåíòãåíîñêîïèÿ è ðåíòãåíîãðàôèÿ). Ïðè
òúðñåíå íà ÷óæäè òåëà ñå çàïî÷âà ñ ðåíòãåíîñêîïèÿ
êàòî ñå îòêðèâàò ñàìî òåçè, ñúäúðæàùè åëåìåíòè ñ
âèñîê àòîìåí íîìåð (ðåíòãåí-ïîçèòèâíè). Èçñëåäâà-
íåòî çàâúðøâà ñ ðåíòãåíîãðàôè÷íî óòî÷íÿâàíå ìåñ-
òîïîëîæåíèåòî íà ÷óæäîòî òÿëî.

 Ó äåöà ïîïàäíàëèòå â áðîíõà ÷óæäè òåëà ñà
îáèêíîâåíî îò åëåìåíòè ñ íèñúê àòîìåí íîìåð - (ðåíò-
ãåí-íåãàòèâíè) - áîáîâè,  öàðåâè÷íè çúðíà è äð., êîèòî
÷åñòî âîäÿò äî áåëîäðîáíè óñëîæíåíèÿ, èçðàçåíè â
ðàçëè÷íà ñòåïåí. /2,5/

Ïðè âúçðàñòíèòå íàé- ÷åñòî ñå ñðåùàò: êîñòíè
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ïàð÷åíöà, ÷àñòè îò çúáíè ïðîòåçè, èíñòðóìåíòè çà
åíäîäîíòñêî ëå÷åíèå (ïèëè, ïúëíèòåëè, íåðâåêñòðàê-
òîðè è äð.). Òåçè  èíñòðóìåíòè èìàò ñïåöèôè÷åí äè-
çàéí - òúíêè, îñòðè, ñ ðåíòåíöèîííè ÷àñòè. /3,8/

Ïîðàäè âúçìîæíîñòòà åíäîäîíòñêèòå èíñòðó-
ìåíòè äà ïîïàäíàò â õðàíîñìèëàòåëíàòà ñèñòåìà -
÷ðåç ïîãëúùàíå  èëè ÷ðåç àñïèðàöèÿ - â òðàõåÿòà èëè
áðîíõèòå, êëèíè÷íèòå ñèìïòîìè ñà ðàçëè÷íè è ñå
ðàçâèâàò â ðàçëè÷íà ñòåïåí èçðàçåíè. Ïðè ïîïàäàíå
â òðàõåÿòà (êàêòî â îïèñàíèÿ ñëó÷àé) êëèíè÷íèòå
ñèìïòîìè ñà ïî-ìàëêî è ïî-ñëàáî èçðàçåíè, îòêîëêî-
òî êîãàòî àñïèðèðàíîòî ÷óæäî òÿëî å â íåéíèòå ðàç-
êëîíåíèÿ; òîãàâà ùå èìà ïî-èçðàçåíî  áðîíõèàëíî
äðàçíåíå è äðóãè ñèìïòîìè íà áðîíõèàëíà ñòåíîçà.

Êëèíè÷íàòà êàðòèíà ïðè ïîïàäàíåòî íà ÷óæäè
òåëà â áðîíõèòå îáèêíîâåíî ñå ðàçâèâà ñúñ çàêúñíå-
íèå. Îùå â íà÷àëîòî ìîæå äà èìà: ñïàñòè÷íà êàø-
ëèöà, ÿâëåíèÿ íà çàäóõ è öèàíîçà. Ïîíÿêîãà îáà÷å ìè-
íàâàò äíè, èëè ñåäìèöà äîêàòî ñå ðàçâèÿò âòîðè÷íè-
òå óñëîæíåíèÿ íà áåëèÿ äðîá,  êîèòî äàâàò è ñúîòâåò-
íèòå êëèíè÷íè ïðîÿâè - ò.å äèàãíîñòèöèðàò ñå âå÷å
óñëîæíåíèÿòà îò íàëè÷èåòî íà ÷óæäîòî òÿëî â áðîí-
õà (ñòåíîçà, àòåëåêòàçà è äð.). Âåíòèëàöèîííèòå ñìó-
ùåíèÿ  ñà ïðè÷èíà çà ðàçâèòèåòî è íà áðîíõîïíåâ-
ìîíèè, êîèòî ÷åñòî àáñöåäèðàò. Òàêà, ñïîðåä òîïî-
ãðàôèÿòà íà áåëîäðîáíèòå  èçìåíåíèÿ ñå îïðåäåëÿ è
ìÿñòîòî íà ðåíòãåí-íåãàòèâíîòî ÷óæäî òÿëî â áðîíõà.

Èçâàæäàíåòî íà ÷óæäîòî òÿëî îáèêíîâåíî ñå èç-
âúðøâà ñ áðîíõîñêîï ïîä ðåíòãåíîâ êîíòðîë; ïðè îò-
ñòðàíÿâàíåòî ìó ìîæå äà ñå ïîëó÷è ïðîáèâ íà áðîíõà
è ìåäèàñòèíèò.

Âñè÷êî òîâà ïîêàçâà,  ÷å êëèíè÷íàòà êàðòèíà ñå
ðàçâèâà ñ ðàçëè÷íè  ñèìïòîìè è â ðàçëè÷íî âðåìå -
â çàâèñèìîñò  îò äàâíîñòòà è îò ìÿñòîòî íà ïîïàäà-
íåòî íà ÷óæäîòî òÿëî â òðàõåî-áðîíõèàëíîòî äúðâî.

Ïðåäñòàâÿìå èíöèäåíò ïðè åíäîäîíòñêî ëå÷å-
íèå:

Èç àíàìíåçàòà: Ã.Ë. 52 ã. ìúæ ïîòúðñèë ñòîìà-
òîëîãè÷íà ïîìîù ïî ïîâîä çúáíà áîëêà íà äîëåí
êúòíèê. Ñòîìàòîëîãúò ñúîáùàâà ÷å â òîçè ñëó÷àé å
èçâúðøâàë åíäîäîíòñêî ëå÷åíèå íà  áîëåí ñúñ ñèëåí
ðåôëåêñ çà ãàäåíå, â íåäîáðå èçîëèðàíî îò ñëþíêàòà
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ïîëå ñ ìîêðè ïðúñòè, ïðè êîåòî èçïóñíàë íåðâåêñòðàê-
òîðà â óñòíàòà êóõèíà. Ïðè òúðñåíåòî íà åíäîäîíò-
ñêèÿ èíñòðóìåíò, ïàöèåíòúò ïîëó÷èë ñèëåí ïîçèâ çà
ãàäåíå; ëèïñâàëè ñèìïòîì íà àñôèêöèÿ, íî ñå ïîÿâèëà
êàøëèöà è èíòåðìèòèðàùè ïðèñòúïè íà ëàðèíãåàëíî
äðàçíåíå. Ñëåä íåóñïåøíèÿ îïèò äà ñå íàìåðè íåðâ-
åêñòðàêòîðúò â óñòíàòà êóõèíà, íà ïàöèåíòà å íàïðà-
âåíî  ðåíòãåíîëîãè÷íî èçñëåäâàíå. Ïîñðåäñòâîì ðåíò-
ãåíîñêîïè÷åí êîíòðîë è  ïðèöåëíè ðåíòãåíîãðàìè å
óñòàíîâåí ðåíòãåí-ïîçèòèâíèÿ  åíäîäîíòñêè èíñòðó-
ìåíò â òðàõåÿòà (âèæ ôèã. 1).

Ðåíòãåíîâî èçñëåäâàíå:
Ïðèöåëíà ðåíòãåíîãðàôèÿ â I êîñ äèàìåòúð:

Ëè÷àò äîáðå ñïîíäèëîçíè èçìåíåíèÿ íà ïîñëåäíèòå
øèéíè ïðåøëåíè (ìàêàðîâèäíà ôîðìà è øèïîâèäíî
çàîñòðåíè ðúáîâå íà òåëàòà èì, êàêòî è òåçè íà ïðîö.
èíòåðâåðòåáðàëèñ/; ìåæäóïðåøëåííèòå äèñêîâå - íîð-
ìàëíî øèðîêè). Ëè÷è îùå è ñÿíêàòà íà õèîèäíàòà
êîñò è  íà ÷àñòè÷íî êàëöèðàíèòå òèðåîèäíè õðóùÿ-
ëè. Ïðåä ãðúáíà÷íèÿ ñòúëá ñå âèæäà ñëàáàòà ñÿíêà íà
òðàõåÿòà â  êîÿòî, íà íèâîòî íà àêðîìèî-êëàâèêó-
ëàðíàòà ñòàâà - êîñî ðàçïîëîæåíà ñèëíà ñÿíêà ñ ìå-
òàëíà ïëúòíîñò, ñ äúëæèíà  2,5 ñì è øèðèíà îêîëî
0,3 ñì êàóäàëíî; êðàíèàëíî òàçè ñÿíêà  èçòúíÿâà
íèøêîâèäíî, ñ âðúõ ïðîåêòèðàù ñå äî çàäíàòà
òðàõåàëíà ñòåíà. Çàáåëÿçâàò ñå è ëåêî  íàçúáåíèòå
î÷åðòàíèÿ íà òàçè ñÿíêà. (ôèã.1) Çàêë: Ðåíòãåíîëîãè÷-
íà íàõîäêà   íà ðåíòãåí-ïîçèòèâíî ÷óæäî òÿëî – åíäî-
äîíòñêè èíñòðóìåíò â òðàõåÿòà.

Íåðâåêñòðàêòîðúò å èçâàäåí ïîä îáùà àíåñòå-
çèÿ ñ áðîíõîñêîï .

Ïðè ïðåäñòàâåíèÿ ñëó÷àé êëèíè÷íàòà êàðòèíà
å áåäíà: íå å èìàëî äàííè çà àñôèêöèÿ, à ñàìî èíòåð-
ìèòåíòíà êàøëèöà è ëàðèíãåàëíî  äðàçíåíå. Â ïîäîá-
íè ñëó÷àè ïîðàäè ëèïñàòà íà ñèëíî èçðàçåíè ñèìï-
òîìè îò  ãîðíèòå äèõàòåëíè ïúòèùà è î÷àêâàéêè ïî-
ìàíèôåñòíè ïðîÿâè, ìîæå äà ñå çàáàâè òúðñåíåòî è
óñòàíîâÿâàíåòî íà ÷óæäîòî òÿëî, ò.å. äà ñå çàáàâè
ñúîòâåòíîòî ëå÷åíèå.

Çàòîâà ïðè ñúìíåíèå çà ïîãúëíàòî èëè àñïèðè-
ðàíî ÷óæäî òÿëî ðåíòãåíîëîãè÷íèÿò êîíòðîë å çàäúë-
æèòåëåí - çà äà ñå èçáåãíàò ïîñëåäèöèòå îò åäíî äèàã-

íîñòè÷íî çàáàâÿíå, ðåñï.è îò êëèíè÷íèòå óñëîæíåíèÿ,
âêë. ñúäåáíî-ìåäèöèíñêèòå òàêèâà.

Çà ïðåäîòâðàòÿâàíå íà ïîäîáíè óñëîæíåíèÿ è
â çàêëþ÷åíèå ùå íàïîìíèì îáùîèçâåñòíàòà  íåîáõî-
äèìîñò çà ñòðîãî  ñïàçâàíå íà  îïðåäåëåíèòå  ïðàâèëà
ïðè åíäîäîíòñêî ëå÷åíèå:

• ïðåäâàðèòåëåí ðàçãîâîð ñ íîâèÿ ïàöèåíò ñ
íàñî÷åíè âúïðîñè çà íàëè÷èå íà ïîâèøåí ðåôëåêñ çà
ãàäåíå

• ðàáîòà â ñóõî ïîëå ñúñ ñóõè ïðúñòè
• ðàáîòà ñ êîôåðäàì ïðè âúçìîæíîñò, à  ïðè

ëèïñàòà ìó - çàâúðçâàíå íà åíäîäîíòñêèòå èíñòðóìåí-
òè ïðè áîëíè ñ ïîâèøåí ðåôëåêñ çà ãàäåíå

• ìåäèêàìåíòîçíà ïîäãîòîâêà ïðè ïàöèåíòè ñúñ
ñèëíî ñëþíîîòäåëÿíå è ñèëíè ðåôëåêñè çà ãàäåíå.
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