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ABSTRACT:
Tularemia is an acute infectious disease caused by

Francisella tularensis. The disease was forgotten in the
last decades and it was almost impossible to be seen in
the everyday practice. The primary affect located in oral
cavity and facial region is rarely seen and it is hard to be
found in the literature specialized in pathology.

A case of oral glandular type of Tularemia in a 60
years old man is described with photo demonstration of
the primary affect and tularemic lymphadenitis in the
neck region.

Keywords: tularemia, lymphadenitis, primary ef-
fect, oral pathology, oral cavity, oral and maxillofacial
surgery, head and neck surgery.

Òóëàðåìèÿòà å îñòðî èíôåêöîçíî çàáîëÿâàíå,
ïðè÷èíÿâàùî ñå îò Francisella tularensis, êîÿòî å
òèïè÷íà çîîíîçà ñ òðàíñìèñèâíîñò êúì õîðàòà (5).
Ïðè÷èíèòåëÿò  íà  çàáîëÿâàíåòî å  èçîëèðàí   ïðåç
1912 ã. îò G. McCoy è C. Chapin îò òðóïîâå íà ãðèçà÷è
â îáëàñòòà Òóëàðå– Êàëèôîðíèÿ è å ïðîó÷åí îò E.
Fransis (5). Francisella tularensis   å Ãðàì (–), îáëèãàòåí
àåðîá (3,5). Çàáîëÿâàíåòî ñå ñðåùà  íàâñÿêúäå â
ñåâåðíîòî ïîëóêúëáî áåç Âåëèêîáðèòàíèÿ.  Â  Åâðîïà
å äîêëàäâàíî íàé-÷åñòî â Ñêàíäèíàâèÿ  è Ôèíëàíäèÿ.
Francisella tularensis  ñå èçîëèðà  â íàä 100 âèäà äèâè
áîçàéíèöè,  â äåâåò  âèäà äîìaøíè  æèâîòíè, ïòèöè,
çåìíîâîäíè è  ðèáè, è â ïîâå÷å îò 50 âèäà
÷ëåíåñòîíîãè (5). Îñíîâåí èçòî÷íèê íà çàðàçàòà  ñà
áîëíèòå ãðèçà÷è êàòî çàðàçàòà ñå ïðåäàâà íà ÷îâåêà
ïî êîíòàêòåí, òðàíñìèñèâåí, àëèìåíòàðåí èëè
àåðîãåíåí ïúò(3).  Âõîäíè âðàòè ñà êîæàòà,
êîíþíêòèâàòà,  ëèãàâèöàòà íà õðàíîñìèëàòåëíèÿ
òðàêò,  äèõàòåëíèòå ïúòèùà (3,5).

Ðàçëè÷àâàò ñå óëöåðî-ãëàíäóëàðíà,
ãëàíäóëàðíà,  îêóëî-ãëàíäóëàðíà, îðî-ôàðèíãåàëíà
(àíãèíîçíà), òèôîèäíà è áåëîäðîáíà ôîðìà íà
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çàáîëÿâàíåòî (5). Òóëàðåìèÿòà çàïî÷âà îñòðî, êàòî
ñå íàáëþäàâà  òðåñêà (85%), ñ òåìïåðàòóðà ïî-âèñîêà
îò 38 °Ñ, óñåùàíå çà ñòóäåíè òðúïêè (52%), ãëàâîáîëèå
(45%), êàøëèöà (38%), ôàðèíãèò (35%),
ãåíåðàëèçèðàíà ìèàëãèÿ (31%), ïîâðúùàíå (17%).
Âèñîêàòà òåìïåðàòóðà è ñèìïòîìèòå óòèõâàò çà 24 äî
96 ÷àñà, êàòî ñëåä ðåìèñèÿ îò 1 äî 3 äíè ñå ÿâÿâàò
îòíîâî. (5)

Íà âõîäíàòà âðàòà íà èíôåêöèÿòà îáèêíîâåíî
ñå ðàçâèâà ëåçèÿ, êîÿòî èãðàå ðîëÿòà íà ïúðâè÷åí
àôåêò. Ïúðâè÷íèÿò àôåêò ìîæå äà ñå îòêðèå ïî
êîæàòà, îðàëíàòà ëèãàâèöà, êîíþíêòèâàòà Òîé ìîæå
äà ñå íàáëþäàâà êàòî ìàëêè ÷åðâåíè ïàïóëè,
ïðîãðåñèðàùè â ïóñòóëà, óëöåðà ñ ÿñíî î÷åðòàíè
ãðàíèöè è ïëîñêî äúíî ñ ðàçìåð äî 1 ñì –
“òóëàðåìè÷åí øàíêúð”(5). Ïî÷òè åäíîâðåìåííî èëè
íàé-÷åñòî äíè ñëåä òîâà ñå çàñÿãàò ðåãèîíàëíèòå
ëèìôíè âúçëè, êîèòî ñå óâåëè÷àâàò è ñå íàðè÷àò
“áóáîíè”. Òàêà ñå îôîðìÿ öÿëàòà êàðòèíà íà
ïúðâè÷íèÿ êîìïëåêñ (1).  Â ïðîäúëæåíèå íà 1-2
ñåäìèöè óëöåðàòà ñå ïîêðèâà ñúñ ñóõà êðóñòà, êàòî â
íÿêîè ñëó÷àè ìîæå äà ñå îáðàçóâà öèêàòðèêñ. Ïðè
òóëàðåìèÿ ðÿäêî ñå óñòàíîâÿâà ëèìôàíãèò (1).
Óëöåðîãëàíäóëàðíàòà ôîðìà å íàé-÷åñòàòà è ñå
íàáëþäàâà â 45-85% îò ñëó÷àèòå (5). Ïðè îðàëíî
æëåçíàòà (îðî-ôàðèíãåàëíà) ôîðìà (äî 5% îò
ñëó÷àèòå)  ïúðâè÷íèÿò àôåêò ñå ëîêàëèçèðà â óñòíàòà
êóõèíà, êàòî íàé-÷åñòàòà ëîêàëèçàöèÿ å òîíçèëàòà
(àíãèíî-æëåçåí ïîäòèï). Îïèñâàò ñå è ãèíãèâî-
ãëàíäóëàðåí è ãëîñî-ãëàíäóëàðåí ïîäòèï (1).

 Îðàëíàòà èçÿâà íà òóëàðåìèÿ ñå õàðàêòåðèçèðà
ñ ãîëÿìî ìîðôîëîãè÷íî ðàçíîîáðàçèå: îò õèïåðåìèÿ
âúðõó òîíçèëèòå, íåáíèòå äúãè è óâóëàòà, ôîêàëíè èëè
øèðîêî êîíôëóèðàùè áåëåçíèêàâè íàëåïè, êîèòî
ïîíÿêîãà ñà ïî-ïëúòíè è íàïîìíÿò äèôòåðèéíà
ïñåâäîìåìáðàíà (1,5).

Îïèñàíèòå èçìåíåíèÿ ìîãàò äà ñå ëîêàëèçèðàò
ïî âåíöèòå, åçèêà, òâúðäîòî íåáöå, áóêàëíàòà
ëèãàâèöà, è çàäíàòà ôàðèíãåàëíà ñòåíà. Â åâîëþöèÿòà
íà ëåçèèòå ìîæå äà ñå ðàçâèå íåêðîçà, íà åïèòåëà è
ïîäëåæàùèòå òúêàíè,  ìîãàò äà ñå îôîðìÿò ìàëêè
óëöåðàöèè íàïîäîáÿâàùè äúëáîêè àôòè, èëè êàðòèíà
íà óëöåðî-ìåìáðàíîçíàòà àíãèíà. Îïèñàíè ñà ëåçèè
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â óñòíàòà êóõèíà íàïîäîáÿâàùè âåçèêóëè, ëóåñ èëè
êàðöèíîì. Â ðåäêè ñëó÷àè óñòíàòà êóõèíà è ôàðèíêñà
ìîæå äà áúäàò çàñåãíàòè âòîðè÷íî ïî õåìàòîãåíåí
ïúò ñ êëèíèêà èìèòèðàùà óëöåðî-íåêðîòè÷åí
ñòîìàòèò èëè ëåêè àíãèíè ñ îòîê íà óâóëàòà (1).

Â íÿêîè ñëó÷àè áóáîíèòå ñà â ðàçëè÷åí åòàï íà
åâîëþöèÿ,  êàòî ïúðâî-ïîÿâèëèòå ñå ìîãàò äà íàãíîÿò
è äà ïðîáèÿò ñïîíòàííî, à äðóãè äà áúäàò óãîëåìåíè,
íåáîëåçíåíè, áåç ïåðèàäåíèò, ïîäâèæíè è ñïîêîéíè.
Åâîëþöèÿòà íà ëèìôàäåíèòà ñå âëèÿ îò òåæåñòòà íà
çàáîëÿâàíåòî (1).

Â äèôåðåíöèàëíàòà äèàãíîçà íà øèéíèÿ
ëèìôàäåíèò ñå âêëþ÷âàò ôåëèíîçà, òîêñîïëàçìîçà,
òóáåðêóëîçà,  ëóåñ, èíôåêöèîçíà ìîíîíóêëåîçà,
íåñïåöèôè÷åí ñóïóðàòèâåí ëèìôàäåíèò, ìåòàñòàçè îò
ðàê íà ãëàâàòà è øèÿòà èëè ëèìôîìè, ïàðîòèäíè
òóìîðè (4).

Ïðè õèñòîïàòîëîãè÷íîòî èçñëåäâàíå íà
åêñòèðïèðàí ëèìôåí âúçåë, êàðòèíàòà íàïîäîáÿâà
òóáåðêóëîçà îò êîÿòî ñå ðàçëè÷àâà ïî áúðçàòà
êàçåèíèôèêàöèÿ è ïî íàëè÷èåòî íà áåëåçè íà îñòúð
âúçïàëèòåëåí ïðîöåñ (2). Äèàãíîçàòà ñå ïîñòàâÿ ñëåä
ñåðîëîãè÷íî èçñëåäâàíå: èçïîëçâà ñå àãëóòèíàöèÿ òèï
Âèäàë, ÐÑÊ, ïàñèâíà õåìàãëóòèíàöèÿ. Àíòèòåëàòà ñå
äîêàçâàò ñëåä 10-14 äíè îò íà÷àëîòî íà çàáîëÿâàíåòî
(3,5).

ÖÅË:
Öåëòà íà  íàñòîÿùåòî ñúîáùåíèå å äà ñå

ïðåäñòàâè èçêëþ÷èòåëíî ðÿäêàòà êëèíè÷íà êàðòèíà
íà ïúðâè÷åí êîìïëåêñ îò Òóëàðåìèÿ, êàòî ñå
àêöåíòèðà íà çíà÷åíèåòî íà çàáîëÿâàíåòî çà
ñïåöèàëèñòèòå, çàíèìàâàùè ñå ñúñ çàáîëÿâàíèÿ íà
ãëàâàòà è øèÿòà.

ÌÀÒÅÐÈÀË:
Ïàöèåíò íà 60 ãîäèíè ñå îïëàêâà, ÷å îò ïîâå÷å

îò 3 ñåäìèöè ñå ïîÿâèëî ðàçÿçâÿâàíå íà ãîðíàòà óñòíà
è ïî÷òè åäíîâðåìåííî ïîëó÷èë ïîäóòèíè ïîä äîëíàòà
÷åëþñò. Ïàöèåíòúò å íàñî÷åí çà äèàãíîñòè÷íî
óòî÷íÿâàíå ñúñ ñúìíåíèå çà êàðöèíîì íà ãîðíàòà
óñòíà è ñóáìàíäèáóëàðíè  ìåòàñòàçè. Îò ïðåãëåäà  ñå
óñòàíîâÿâà  ìúæ  â óìåðåíî óâðåäåíî îáùî ñúñòîÿíèå,
ñ îïëàêâàíèÿ îò  óìîðà è ãëàâîáîëèå è ïåðèîäè÷íè
âòðèñàíèÿ è ïîâèøåíà òåìïåðàòóðà äî 380Ñ.
Ïàðàêëèíè÷íèòå èçñëåäâàíèÿ ñà áåç ñúùåñòâåíè
îòêëîíåíèÿ.

Âúðõó âåðìèëèîíà íà ãîðíàòà óñòíà (Ôèã.1) â
áëèçîñò ñ óñòíàòà êîìèñóðà  â  ëÿâî ñå óñòàíîâÿâà
óëöåðàòèâíà ëåçèÿ ñ ðàçìåð 0,8 ñì, ñ ôîðìèðàíå íà
äåôåêò, ãëàäêî äúíî, áåç êúðâåíå è ñëàáî íàäèãíàò
“ïåðëîîáðàçåí” ðúá êúì êîæíàòà ÷àñò íà óñòíàòà. Ïðè
÷èñòî êîæíà  ëîêàëèçàöèÿ è ëèïñàòà íà ëèìôàäåíèò
êëèíè÷íàòà êàðòèíà   íàïîäîáÿâà íàé-ìíîãî íà ÿçâåíà

ôîðìà íà áàçîöåëóëàðåí êàðöèíîì.
Øèéíèÿò ëèìôàäåíèò (Ôèã.2) àíãàæèðà

ìàíäèáóëàðíèÿ è ïðåäíèÿ ïîä÷åëþñòåí  ëèìôíè
âúçëè. Äâàòà âúçåëà ñà â ðàçëè÷íà åâîëþöèÿ êàòî ñóá-
ìàíäèáóëàðíàòà ôîðìàöèÿ ñå ïàëïèðà ñ åëàñòè÷íà
êîíñèñòåíöèÿ è åäâà äîëîâèìà ôëóêòóàöèÿ ñúñ ñëàáî
õèïåðåìèðàíà íàäëåæàùà  êîæà.

Êúì äèàãíîçàòà Òóëàðåìèÿ íè íàñî÷èõà äàí-
íèòå îò àíàìíåçàòà çà ìåñòîæèâååíå â ñåëñêè  ðàéîí,
â  êîéòî ñå ñðåùà çàáîëÿâàíåòî,  ñèìïòîìèòå  îò àíàì-
íåçàòà  çà  òåìïåðàòóðà,  âòðèñàíå,  ðàçáèòîñò è óìîðà,
îôîðìÿùè êëèíèêàòà íà èíôåêöèîçåí ñèíäðîì è
õàðàêòåðíèÿò ëèìôàäåíèò, êàêòî è êëèíè÷íàòà
êàðòèíà íà ïúðâè÷íèÿ àôåêò.

Â äèôåðåíöèàëíàòà äèàãíîçà ñå îáñúäèõà
çàáîëÿâàíèÿ êàòî ôåëèíîçà, òîêñîïëàçìîçà, òóáåð-
êóëîçà, ëóåñ, íåñïåöèôè÷åí ñóïóðàòèâåí ëèìôàäåíèò
è íà ïîñëåäíî ìÿñòî íåîïëàçìà.  Áèîïñè÷íîòî èçñëåä-
âàíå íà ïúðâè÷íèÿ åôåêò èçêëþ÷è òóìîðåí ïðîöåñ,
íî íå ìîæà äà ïîñòàâè äèàãíîçàòà òóëàðåìèÿ, ïîðàäè
íåñïåöèôè÷íàòà õèñòîëîãèÿ. Äèàãíîçàòà ñå ïîòâúðäè
÷ðåç ñåðîëîãèÿ.

ÄÈÑÊÓÑÈß:
Â ñïåöèàëèçèðàíàòà ëèòåðàòóðà ïî îðàëíà

ïàòîëîãèÿ ïî÷òè íå ìîæå äà ñå îòêðèå ôîòîäîêóìåí-
òèðàíà êëèíè÷íà èçÿâà íà ïúðâè÷åí àôåêò îò òóëà-
ðåìèÿ. Îñâåí òîâà, ïîðàäè  âèñîêàòà ÷åñòîòà íà
óëöåðîãëàíäóëàðíàòà ôîðìà, êîÿòî çàñÿãà îñíîâíî
ãëàâàòà è øèÿòà çàáîëÿâàíåòî å èçêëþ÷èòåëíî âàæíî
çà ñïåöèàëèñòèòå ïî Îðàëíà è Ëèöåâî-÷åëþñòíà
õèðóðãèÿ, ÓÍÃ è äåðìàòîëîãèÿ. Ïðè îðî-
ôàðèíãåàëíèòå ôîðìè ïîðàäè ðàçíîîáðàçíèòå, íî íå
õàðàêòåðíè êëèíè÷íè  èçÿâè ïðîòè÷àùè ïîä ôîðìàòà
íà àíãèíà, ôàðèíãèò, ãèíãèâèò, ñòîìàòèò è ãðèïîïî-
äîáíè ÿâëåíèÿ (ïîçíàòè  óñåùàíèÿ çà ïàöèåíòèòå) ïà-
öèåíòèòå ÷åñòî ïðîâåæäàò ñàìîëå÷åíèå èëè èç÷àê-
âàíå. Êúñíîòî ÿâÿâàíå íà ïàöèåíòà  äîâåæäà äî ïðî-
ïóñêàíå è ðåñïåêòèâíî äî íåïîçíàâàíå  íà   êëèíè÷-
íàòà êàðòèíà íà ïúðâè÷íèÿ àôåêò. Ïðè ãîëÿìà ÷àñò
îò ñëó÷àèòå ñïåöèàëèñòèòå  ïîëó÷àâàò èíôîðìàöèÿ
çà âõîäíàòà âðàòà ÷ðåç àíàìíåçàòà è îïèñàíèåòî îò
ïàöèåíòà, áåç äà ìîãàò  äà íàáëþäàâàò åâîëþöèÿòà
íà ïúðâè÷íèÿ àôåêò. Â äðóãè ñëó÷àè ñå çàïî÷âà
ëå÷åíèå íà ñëÿïî êàòî áóáîíèòå ñå âúçïðèåìàò çà
íåñïåöèôè÷åí ëèìôàäåíèò.  Ïðè ðàçâèòèå íà îêóëî-
ãëàíäóëàðíà ôîðìà ïàöèåíòèòå òúðñÿò ëå÷åíèå îò
îôòàëìîëîçèòå êàòî çàáîëÿâàíåòî áèâà ëåñíî
ðàçïîçíàòî â òåçè ðàéîíè, êúäåòî ñå ñðåùà è î÷àêâà.
Ïðè íåðàçïîçíàòà äèàãíîçà è ïðîâåæäàíå íà
ñèìïòîìàòè÷íî è åìïèðè÷íî ëå÷åíèå ïúðâè÷íèÿò
àôåêò â êîíþíêòèâàòà îòçâó÷àâà,  íî îñòàâàò äà
ïåðñèñòèðàò çàñåãíàòèòå â ðàçëè÷íà ñòåïåí
ðåãèîíàëíè ëèìôíè âúçëè (ïàðîòèäíè è øèéíè). Â
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òåçè ñëó÷àè, êàêòî è ïðè ãëàíäóëàðíàòà ôîðìà
çàáîëÿâàíåòî ïðåäñòàâëÿâà äèàãíîñòè÷åí ïðîáëåì
(êîãàòî íå ñå ìèñëè çà íåãî)  è  â äèôåðåíöèàëíàòà
äèàãíîçà âëèçàò ìíîãîîáðàçíè ïàòîëîãè÷íè ïðîöåñè:
íåîïëàçìè íà ïàðîòèñà, ìåòàñòàè÷íè ïðîöåñè,
ëèìôîìè, ñïåöèôè÷íè çàáîëÿâàíèÿ, íàé-âå÷å
òóáåðêóëîçà íà ëèìôíèòå âúçëè, èíôåêöèîçíè è
ïàðàçèòíè çàáîëÿâàíèÿ êàòî ôåëèíîçà è
òîêñîïëàçìîçà.
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Êëèíè÷íàòà èçÿâà íà Òóëàðåìèÿòà â îáëàñòòà
íà ãëàâàòà è øèÿòà îïðåäåëÿ çíà÷åíèåòî íà
çàáîëÿâàíåòî çà ñòîìàòîëîçèòå è îðàëíèòå è ëèöåâî-
÷åëþñòíè õèðóðçè. Â êëèíè÷íàòà íè ïðàêòèêà
çàáîëÿâàíåòî âëèçà â äèôåðåíöèàëíî-äèàãíîñòè÷íèÿ
ïëàí íà ñëó÷àèòå ñ îðàëíè ëåçèè è ëèìôàäåíèò, êàêòî
è ïðè ñëó÷àèòå ñ èçîëèðàíè  ôîðìàöèè íà
ïàðîòèäíàòà îáëàñò è øèÿòà.


