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ABSTRACT
The authors conducted a study of the use of infra-

orbital anesthesia in the general dental practice. The stu-
dy is questionnaire based obtaining information from the
general dental practitioners in this country. After statis-
tical analysis of the information the use of infraorbital
anesthesia is analysed.
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ÂÚÂÅÄÅÍÈÅ
Áåçáîëåçíåíî íàïðàâåíàòà è åôåêòèâíà ëîêàë-

íà àíåñòåçèÿ å îò âàæíî çíà÷åíèå çà äîáðàòà ñòîìàòî-
ëîãè÷íà ïðàêòèêà.

Çúáèòå íà ãîðíàòà ÷åëþñò è ñòðóêòóðèòå îêîëî
òÿõ ìîãàò äà áúäàò àíåñòåçèðàíè ÷ðåç òåðìèíàëíà èí-
ôèëòðàöèîííà, ïðîâîäíà, èíòåðëèãàìåíòàðíà, âúòðå-
êîñòíà è âúòðåïóëïíà àíåñòåçèÿ. (1, 2, 5) Îñíîâíèÿò ìå-
òîä å òåðìèíàëíàòà èíôèëòðàöèîííà àíåñòåçèÿ. Â ìíî-
ãî ñëó÷àè îáà÷å òÿ å íåäîñòàòú÷íî åôåêòèâíà, êîåòî
íàëàãà ìíîãîêðàòíè âïðúñêâàíèÿ. (8) Ïðè ðàáîòà âúðõó
íÿêîëêî ôðîíòàëíè è ïðåìîëàðíè çúáà, ïðè íàëè÷èåòî
íà âúçïàëèòåëåí ïðîöåñ â îêîëîçúáíèòå òúêàíè, ïðè
èíòåðâåíöèè âúðõó ìåêèòå òúêàíè íà ãîðíàòà óñòíà è
âåñòèáóëóì ñå ïðåäïî÷èòà èíôðàîðáèòàëíà àíåñòåçèÿ.
/3, 4, 6/ Òÿ ñå èçïîëçâà è çà ñëåäîïåðàòèâíà àíàëãåçèÿ
ïðè èíòåðâåíöèè íà ãîðíà óñòíà. /7/

  Ñëåä íàñòúïèëèòå ñòðóêòóðíè ïðîìåíè â
îðãàíèçàöèÿòà íà ñòîìàòîëîãè÷íîòî çäðàâå â
Áúëãàðèÿ, âå÷å íå ñúùåñòâóâàò õèðóðãè÷íè îòäåëåíèÿ
è ÷àñòíî ïðàêòèêóâàùèòå ïîëèâàëåíòíè ñòîìàòîëîçè
èçâúðøâàò ñåðèîçíà ÷àñò îò õèðóðãè÷åñêèòå
ìàíèïóëàöèè  â êàáèíåòèòå ñè. Çà ñåãà íÿìà äàííè çà
èçïîëçâàíåòî íà èíôðàîðáèòàëíàòà àíåñòåçèÿ îò
îáùîïðàêòèêóâàùèòå ñòîìàòîëîçè, êîåòî îïðåäåëè
öåëòà íà íàøåòî ïðîó÷âàíå.

ÖÅË
Äà ïðîó÷èì èçïîëçâàåìîñòòà íà èíôðàîðáèòàë-

íàòà àíåñòåçèÿ â ìàñîâàòà ñòîìàòîëîãè÷íà ïðàêòèêà.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÈ
Îáåêò íà ïðîó÷âàíåòî ñà 220 ñòîìàòîëîçè. Äàí-

íèòå ñà ïîëó÷åíè ÷ðåç ïðÿêà ãðóïîâà àíêåòà, êîÿòî å
àíîíèìíà. Àíêåòàòà ñå ïðîâåæäà ïðåç ìåñåöèòå þíè
è îêòîìâðè 2003 ã. è ìàðò è àïðèë 2004 ã. Çà öåëòà å
èçãîòâåíà àíêåòíà êàðòà. Òÿ ñúäúðæà âúïðîñè çà ïîëà,
òðóäîâèÿ ñòàæ, ïðèäîáèòà ñïåöèàëíîñò, ìåñòîíàõîæ-
äåíèå íà ñòîìàòîëîãè÷íàòà ïðàêòèêà. Îñíîâíî ìÿñòî
ñå îòäåëÿ íà âúïðîñà �Èçïîëçâàòå ëè ìåòîäà íà èíôðà-
îðáèòàëíà àíåñòåçèÿ âúâ âàøàòà ïðàêòèêà�. Ðåçóëòà-
òèòå ñà îáðàáîòåíè ñòàòèñòè÷åñêè ÷ðåç ANOVA.

ÐÅÇÓËÒÀÒÈ È ÎÁÑÚÆÄÀÍÈß
Àíàëèçúò íà äàííèòå ïîêàçâà, ÷å 59 (26,82%) îò

àíêåòèðàíèòå ñà ìúæå, à 161 (73,18) ñà æåíè. Ðàçïðå-
äåëåíèåòî íà ó÷àñòíèöèòå â àíêåòàòà ñïîðåä ãîäèíèòå
òðóäîâ ñòàæ å ñëåäíîòî: äî 10 ãîäèíè òðóäîâ ñòàæ �
45 (20,45%) ñòîìàòîëîãà, äî 20 ãîäèíè - 74 (33,63%) è
íàä 20 ãîäèíè - 101 (45,92%). (Òàáë.1)

Òàáëèöà 1.

Òðóäîâ ñòàæ

äî 10 ãîäèíè äî 20 ãîäèíè íàä 20 ãîäèíè îáùî

45 74 101 220

20,45 33,64 45,91 %

2,01 2,01 2,01 Sp
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Âèäíî å, ÷å ïðåîáëàäàâàò îïèòíèòå ñòîìàòîëîçè
ñ íàä 10 ãîäèíè òðóäîâ ñòàæ � 79,55 %.

Àíàëèçúò íà äàííèòå çà ñïåöèàëíîñòòà ïîêàçâà,
÷å ñàìî 4 (1,82%) ñà ñ îðàëíà õèðóðãèÿ. Ñ ïðèäîáèòà
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Òàáëèöà 3. Èçïîëçâàòå ëè ìåòîäà íà èíôðàîð-
áèòàëíà àíåñòçèÿ

ÄÀ ÍÅ Îáùî

61 159 220

27,73 72,27 %

2,01 2,01 Sp

Ïðàâè âïå÷àòëåíèå íèñêèÿò ïðîöåíò ñòîìàòîëî-
çè, êîèòî èçïîëçâàò ìåòîäà íà èíôðàîðáèòàëíàòà
àíåñòåçèÿ.

ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ
Ïðîâåäåíîòî ïðîó÷âàíå ïîêàçâà, ÷å àíêåòèðà-

íèòå ñà îïèòíè ñòîìàòîëîçè ñ íàä 10 ãîäèíè òðóäîâ
ñòàæ. Ïî÷òè ïîëîâèíàòà ñà ñ ïðèäîáèòà ïîëèâàëåíòíà
ñïåöèàëíîñò. Ñåðèîçåí å ïðîöåíòúò íà ñòîìàòîëîçèòå
áåç ñïåöèàëíîñò. Âúïðåêè ïî-äîáðàòà åôåêòèâíîñò íà
èíôðàîðáèòàëíàòà àíåñòåçèÿ, òÿ ñå ïðèëàãà ðÿäêî è íå
å ÷àñò îò åæåäíåâíàòà ñòîìàòîëîãè÷íà ïðàêòèêà.
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ËÈÒÅÐÀÒÓÐÀ

ñïåöèàëíîñò ïî îáùà ñòîìàòîëîãèÿ ñà 98(44,55%), áåç
ñïåöèàëíîñò- 75 ( 34,09%), è ñ äðóãà ñïåöèàëíîñò 43
(19,55%). / Òàáë. 2 /

Òàáëèöà 2.

Ñïåöèàëíîñò

Îáùà ñòîìàòîëîãèÿ Îðàëíà õèðóðãèÿ Äðóãà ñïåöèàëíîñò Áåç ñïåöèàëíîñò Îáùî

98 4 43 75 220

44,55 1,82 19,55 34,09 %

2,01 2,01 2,01 2,01 Sp

Ïðàâè âïå÷àòëåíèå ÷å ïðåîáëàäàâàùàòà ÷àñò îò
àíêåòèðàíèòå ñà ñ îáùà èëè áåç ñïåöèàëíîñò .

Äàííèòå çà ìåñòîíàõîæäåíèåòî íà ñòîìàòîëî-
ãè÷íàòà ïðàêòèêà ïîêàçâàò, ÷å 120 (54,55%) ïðàêòèêó-
âàò â íàñåëåíè ìåñòà ñ íàä 100 õèë. æèòåëè, 85(38,64%)-
äî 100 õèë. æèòåëè, è ñàìî 15(6,82%) â ñåëà.

Íà âúïðîñà � Èçïîëçâàòå ëè ìåòîäà íà èíôðà-
îðáèòàëíàòà àíåñòåçèÿ âúâ âàøàòà ïðàêòèêà� ïîëîæè-
òåëíî ñà îòãîâîðèëè 61(27,73%) è îòðèöàòåëíî 159
(72,27%). (Òàáë. 3, Äèàãð. 1)

Äèàãðàìà 1. Èçïîëçâàòå ëè ìåòîäà íà èíôðàîð-
áèòàëíà àíåñòçèÿ

72,27%

27,73%
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