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ABSTRACT:
This investigation has much better results than the

one that involved diagnostic methods. 87% of the experi-
enced dentists which diagnose poorly periodontal diseases,
cure them even using surgical techniques. The question is
of the adequacy are the effect of this treatment arises im-
mediately.

The indications of such treatment must be well
judged even when the dentist is experienced and has a
specialty. The corresponding specialists aim to the differ-
ent therapeutic methods which are part of the complex
treatment of the periodontal diseases. It is necessary for
the practicing dentists to improve their qualification in
treatment methods and accessories or tools.
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Çàáîëÿâàíèÿòà íà ïàðîäîíòà ñà ñåðèîçåí ñîöèà-
ëåí è çäðàâåí ïðîáëåì, òúé êàòî îáõâàùàò ãîëÿìà ÷àñò
îò íàñåëåíèåòî, êàêòî â äåòñêà òàêà è â íàïðåäíàëà
âúçðàñò (1).

Ñúâðåìåííàòà íàóêà ïðåäîñòàâÿ íîâè âúçìîæ-
íîñòè çà èçñëåäâàíå åòèîëîãèÿòà è ïàòîãåíåçàòà íà ïà-
ðîäîíòàëíèòå çàáîëÿâàíèÿ, êîèòî çàåìàò ãîëÿì äÿë â
ïðàêòèêàòà íà ñòîìàòîëîãà (2, 3). Ïîíàñòîÿùåì íîâè

êîíöåïöèè, ñâúðçâàùè äèàãíîñòèêàòà è ëå÷åíèåòî íà
òåçè çàáîëÿâàíèÿ çàåìàò âñå ïî-ñúùåñòâåíî ìÿñòî â
ïðàêòèêàòà (4, 5, 6, 7). Ïðåäëàãàò ñå ñúâðåìåííè
ìåòîäèêè è òåõíèêè, ìåäèêàìåíòè è ìàòåðèàëè. Òîâà
íàëàãà è ñúùåñòâåíà ïðåîðèåíòàöèÿ â ìèñëåíåòî è
ïîäõîäà íà ïðàêòèêóâàùèòå ñòîìàòîëîçè ïðè äèàãíîñ-
òèêàòà è ëå÷åíèåòî íà òåçè çàáîëÿâàíèÿ.

Öåë íà íàñòîÿùàòà àíêåòà å äà ñå ïðîó÷è ìíå-
íèåòî íà ñòîìàòîëîçèòå, îòíîñíî âúçìîæíîñòèòå çà ëå-
÷åíèå íà çàáîëÿâàíèÿòà íà ïàðîäîíòà â êîíòåêñòà íà
ïðèäîáèòàòà îò òÿõ ñïåöèàëíîñò.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÈ
Ïðîó÷âàíåòî îáõâàùà 100 ñëó÷àéíî ïîäáðàíè

ñòîìàòîëîçè îò ãð. Ïëîâäèâ è Ïëîâäèâñêà îáëàñò, ñ
òðóäîâ ñòàæ íå-ïî ìàëêî îò 5 ãîäèíè. Ïðîâåæäà ñå ñ
ïîìîùòà íà ïðÿêà àíêåòà, ÷ðåç ñïåöèàëíî èçãîòâåíà
àíêåòíà êàðòà (ïðèëîæåíèå 1). Àíêåòàòà å àíîíèìíà,
à äàííèòå îò íåÿ ñà îáðàáîòåíè ÷ðåç àëòåðíàòèâåí è
ãðàôè÷åí àíàëèç.

ÐÅÇÓËÒÀÒÈ È ÎÁÑÚÆÄÀÍÅ
Îò àíêåòèðàíèòå 100 ñòîìàòîëîçè, 69,00% ñà

æåíè è 31,00% - ìúæå. Îò òÿõ 14 (14,00%) ñà ñúñ ñòàæ
5 äî 10 ãîäèíè, 27 (27,00%) - ñúñ ñòàæ äî 20 ãîäèíè è
59 (59,00%) - ïîâå÷å îò 20 ãîäèíè ò.å ïðåîáëàäàâàò
îïèòíè ñòîìàòîëîçè.

Ñ ïðèäîáèòà ñïåöèàëíîñò ñà 87 (87,00%), à 18
(18,00%) - âñå îùå íÿìàò òàêàâà. Îò 87 ñòîìàòîëîçè ñúñ
ñïåöèàëíîñò, íàé-ãîëÿì å îòíîñèòåëíèÿò äÿë íà òåçè
ñ �îáùà ñòîìàòîëîãèÿ� � 57 (65,52%). Ñëåäâàò ãè ñïå-
öèàëèñòèòå ïî äåòñêà  � 10 (11,49%) è òåçè ïî òåðàïåâ-
òè÷íà ñòîìàòîëîãèÿ � 9 (10,34%). Íèñúê å äåëúò íà ñòî-
ìàòîëîçèòå ñúñ �ïðîòåòè÷íà� ñïåöèàëíîñò è �îðòîäîí-
òèÿ� - ñúîòâåòíî 5 (5,75%) è 3 (3,45%), îùå ïî-íèñúê å
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íà ñïåöèàëèñòèòå ïî õèðóðãè÷íà ñòîìàòîëîãèÿ (îðàë-
íà õèðóðãèÿ) - äâàìà (2,30%). Â èçñëåäâàíåòî å ó÷àñò-
âàë è åäèí ñòîìàòîëîã (1,15%) ñúñ ñïåöèàëíîñò �ïàðî-
äîíòîëîãèÿ�. Ïåò îò âñè÷êè ñòîìàòîëîçè èìàò ïî 2
ñïåöèàëíîñòè, îò êîèòî åäèí - òåðàïåâòè÷íà è ïàðî-
äîíòîëîãèÿ.

Â ïðîòèâîâåñ íà ïîëó÷åíèòå îò íàñ äàííè îò
ïúðâàòà ÷àñò íà òîâà èçñëåäâàíå, ñâúðçàíè ñ äèàãíîñ-
òèêàòà íà çàáîëÿâàíèÿòà íà ïàðîäîíòà, 87 (87,00% ±
3,36) îò ñòîìàòîëîçèòå ñà îòãîâîðèëè, ÷å ëåêóâàò òåçè
çàáîëÿâàíèÿ (ôèã. 1). Òåçè, êîèòî íå ëåêóâàò 13 (13,00%
± 3,36) ñà çíà÷èìî ïî-ìàëêî (P<0,001), ïðè êîåòî ñ äåò-
ñêà ñòîìàòîëîãèÿ ñà 5 (38,46%). Îñòàíàëèòå, ïî÷òè ïî
ðàâíî ñà ñ - îáùà ñòîìàòîëîãèÿ, îðòîïåäèÿ è îðòîäîí-
òèÿ è áåç ñïåöèàëíîñò.

Çà ïðè÷èíèòå äîâåëè äî îòêàç îò ëå÷åíèå ïî
åäèí îòãîâîð äàâàò 6 (46,15%), îñòàíàëèòå 7 (53,85%)
- äàâàò ïî äâà. Íàé-÷åñòàòà ïðè÷èíà è â äâàòà ñëó÷àÿ
å, ÷å ëå÷åíèåòî íà òåçè çàáîëÿâàíèÿ íå å âêëþ÷åíî ñ
ïàêåòà íà Çäðàâíàòà êàñà. Ïðè ïî-ìàëúê áðîé ñòîìà-
òîëîçè ñå ñðåùàò è îòãîâîðè êàòî �Íå ìè å ïðèÿòíî�è
�Íå ñå ÷óâñòâàì äîñòàòú÷íî ïîäãîòâåí�. Íèêîé îò
àíêåòèðàíèòå íå å ïîñî÷èë, ÷å �Íå íàìèðà çà âàæíî
ëå÷åíèåòî íà ïàðîäîíòàëíèòå çàáîëÿâàíèÿ�.

Çàáîëÿâàíèÿ íà ïàðîäîíòà â äåòñêà âúçðàñò, ëå-
êóâàò 43 (43,00%), ïðè êîåòî ïðåîáëàäàâàùîòî ìíî-
çèíñòâî ñà ñòîìàòîëîçè ñ îáùà ñïåöèàëíîñò - 29, ñëåä-
âàíè îò äåòñêà - 4, òåðàïåâòè÷íà (âêë. â êîìáèíàöèÿ ñ
ïàðîäîíòîëîãèÿ èëè äåòñêà) � 4 è ñúùî òîëêîâà áåç
ñïåöèàëíîñò. Ñïåöèàëèñòèòå ïî õèðóðãè÷íà ñòîìàòî-
ëîãèÿ ñúùî îòãîâàðÿò ïîëîæèòåëíî. Îòíîñèòåëíèÿò
äÿë íà òåçè, êîèòî âèíàãè èëè ïîíÿêîãà (îáùî 89,00%
± 3,12) ëåêóâàò äåöà å ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî ïî-âèñîê
â ñðàâíåíèå ñ òåçè, êîèòî íå ëåêóâàò äåöà  (11,00% ±
3,12) (P<0,01) (ôèã. 2).

Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî ïî-âèñîê (Ð<0,05) å
îòíîñèòåëíèÿò äÿë íà ñòîìàòîëîçèòå, êîèòî ïðåäïî÷è-
òàò äà îòñòðàíÿâàò çúáíèÿò êàìúê ñ óëòðàçâóêîâè èí-
ñòðóìåíòè (ÓÇ) (30,00% ± 2,32) â ñðàâíåíèå ñ òåçè,
ïðåäïî÷èòàùè ðú÷íè èíñòðóìåíòè (18,00% ± 2,32)
(ôèã. 3). Â ãðóïàòà íà ïðåäïî÷èòàùèòå ÓÇ èíñòðó-
ìåíòè ñà 21 ñ îáùà ñòîìàòîëîãèÿ, 4 - ñ äåòñêà, 2-ìà ñ
ïðîòåòè÷íà è 3-ìà áåç ñïåöèàëíîñò. Ðú÷íèòå èí-
ñòðóìåíòè ñà ïðåäïî÷åòåíè îò 14  ñ îáùà ñòîìàòîëîãèÿ
è îò 4-ìà áåç ñïåöèàëíîñò. Íèêîé íå å ïîñî÷èë ïðåä-
ïî÷èòàíèå �äà ðàáîòè ñàìî ñ ìàøèííè èíñòðóìåíòè�,
âåðîÿòíî çàùîòî ïî-ñëàáî èëè âúîáùå íå ñå ïîçíàâàò
èëè ïîðàäè ïðåäïî÷èòàíèåòî íà ïàöèåíòè è ñòîìàòî-
ëîçè êúì óëòðàçâóêîâè àïàðàòè è èíñòðóìåíòè.
(52,00%) îò âñè÷êè ñòîìàòîëîçè (23 � ñ îáùà, 10 - áåç
ñïåöèàëíîñò è 9 - ñ òåðàïåâòè÷íà ñòîìàòîëîãèÿ) èçïîë-
çâàò â ðàáîòàòà ñè êîìáèíèðàíè � ðú÷íè, ìàøèííè è
ðàçáèðà ñå ïðåäïî÷èòàíèòå ÓÇ èíñòðóìåíòè.

Â ïðîöåñà íà ëå÷åíèå ïî÷òè âñè÷êèòå 97 ñòîìà-

òîëîçè (97,98% ± 1,40) ïðåïîðú÷âàò äîïúëíèòåëíè
ñðåäñòâà çà êîíòðîë íà ïëàêàòà (îò òÿõ 66,67% - âèíàãè
è  31,31% - ïîíÿêîãà) (ôèã. 4). Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî
ïî-ìàëêî (P<0,001) ñà òåçè, êîèòî íå ïðåïîðú÷âàò òà-
êèâà ñðåäñòâà (2,02% ± 1,40) - òîâà ñà  2-ìàòà õèðóðçè.
Ïðè÷èíàòà çà òîçè ïîâå÷å îò çàäîâîëèòåëåí îòãîâîð
âåðîÿòíî å âàæíîòî ìÿñòî, êîåòî çàåìàò äåíòàëíèòå
êîíöè â ïîäúðæàíå íà ëè÷íà îðàëíà õèãèåíà, êàòî ðå-
çóëòàò îò ïîâèøåíèÿ êóëòóðåí óðîâåí íà íàñåëåíèåòî.

Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî ïî-âèñîê å îòíîñèòåë-
íèÿ äÿë è íà ñòîìàòîëîçèòå, êîèòî ïðåïîðú÷âàò õèìè-
÷åñêè ñðåäñòâà çà êîíòðîë íà ïëàêàòà - 85,00% ± 3,57
â ñðàâíåíèå ñ òåçè, êîèòî íå ïðåïîðú÷âàò òàêèâà
ñðåäñòâà - 15,00% ± 3,57 (P<0,001) (ôèã. 5). Ïðè ëèöàòà
äàëè ñàìî ïî åäèí îòãîâîð 84 (84,00%) - 35 (41,67%)
ïðåïîðú÷âàò òåçè ñðåäñòâà �ñàìî ïðè íåçàäîâîëèòåëíà
îðàëíà õèãèåíà�, 18 (21,43%) - ñëåä ïðåãëåä è 13
(15,48%) - ñëåä ëå÷åíèå, à 3-ìà (3,57%) - êîãàòî
ïàöèåíòèòå ñà çàòðóäíåíè ïðè îòñòðàíÿâàíå íà
ïëàêàòà. Êúì ãðóïàòà ñ åäèí îòãîâîð ñà è òåçè, êîèòî
íå ïðåïîðú÷âàò òàêèâà ñðåäñòâà 15 äóøè (17,86%), îò
êîèòî íÿìà ñòîìàòîëîçè  ñ äåòñêà è òåðàïåâòè÷íà
ñïåöèàëíîñò. Ïðè ëèöàòà, äàëè ïîâå÷å îò åäèí îòãîâîð
16 (16,00%) - 8 (50,00%) ãè ïðåïîðú÷âàò �- ïðè íåçà-
äîâîëèòåëíà îðàëíà õèãèåíà è ïðè çàòðóäíåíî îòñòðà-
íÿâàíå íà ïëàêàòà�, 4 (25,00%) � �ñëåä ïðåãëåä, ëå÷å-
íèå è íåçàäîâîëèòåëíà õèãèåíà�  è 3 (18,75%) � �ñëåä
ïðåãëåä è ïðè íåçàäîâîëèòåëíà îðàëíà õèãèåíà�. Ñïå-
öèàëèñòúò òåðàïåâò è ïàðîäîíòîëîã å ïîñî÷èë âñè÷-
êè îòãîâîðè áåç ïîñëåäíèÿ. È â äâàòà ñëó÷àÿ îòãîâî-
ðèòå ãîâîðÿò çà ïðàâèëíàòà îðèåíòàöèÿ íà ñòîìàòî-
ëîçè îò âñè÷êè ñïåöèàëíîñòè.

Íåîáõîäèìîòî îáîðóäâàíå çà ìîòèâàöèÿ è
îáó÷åíèå íà áîëíèòå çà ïîääúðæàíå íà ëè÷íà îðàëíà
õèãèåíà (ñðåäñòâà, ìàòåðèàëè è ïð.) ãî èìà ñàìî â
êàáèíåòèòå íà 39 (39,00%) îò ñòîìàòîëîçèòå  è òîâà ñà
âñè÷êè ñïåöèàëèñòè ïî òåðàïåâòè÷íà,  è  ó÷óäâàùî,
ñàìî åäèí ïî äåòñêà ñòîìàòîëîãèÿ. 46 (46,00%) îò
ñòîìàòîëîçèòå ïîñî÷âàò, ÷å ñà îáçàâåëè êàáèíåòèòå ñè
ñ íåîáõîäèìèòå ñðåäñòâà ñàìî îò÷àñòè. Òóê ñà
îñòàíàëèòå 8 äåòñêè ñòîìàòîëîçè è äâàìàòà õèðóðçè.
Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìà å ðàçëèêàòà îáà÷å ìåæäó
ñòîìàòîëîçèòå, îáçàâåëè èçöÿëî èëè îò÷àñòè
êàáèíåòèòå ñè (îáùî 85,00% ± 3,57), â ñðàâíåíèå ñ òåçè,
êîèòî íå ñà ãè îáîðóäâàëè � 15,00% ± 3,57 (P< 0,001)
(ôèã. 6) . Òðè êàáèíåòà îò ïîñëåäíèòå ñà íà
ñïåöèàëèñòè ïî ïðîòåòè÷íà  ñòîìàòîëîãèÿ ñ
îðòîäîíòèÿ.   85,00% îò÷àñòè èëè íàïúëíî îáîðóäâàíè
êàáèíåòè  å äîáúð çíàê çà ðàáîòà â òàçè íàñîêà.

Îòíîñèòåëíèÿò äÿë íà òåçè, êîèòî âêëþ÷âàò
âèíàãè èëè ïîíÿêîãà õèðóðãè÷íè ìåòîäè ïðè ëå÷åíèå
íà çàáîëÿâàíèÿòà íà ïàðîäîíòà (52,00% ± 4,99) å
ñòàòèñòè÷åñêè íåçíà÷èìî ïî-âèñîê îò ñòîìàòîëîçèòå,
äàëè îòðèöàòåëåí îòãîâîð (48,00%± 4,99) (P>0,05)
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(ôèã.7). Êúì âêëþ÷âàùèòå õèðóðãè÷íè ìåòîäè
åñòåñòâåíî ñà õèðóðçèòå è ïî÷òè âñè÷êè òåðàïåâòè
(âêë. ñ ïàðîäîíòîëîãèÿ), íî òîâà êîåòî ïðàâè
âïå÷àòëåíèå ñà ñòîìàòîëîçèòå áåç ñïåöèàëíîñò - 9
äóøè.

Óäîâëåòâîðèòåëíî, ìàêàð è ìàëêî âåðîÿòíî,
çâó÷è ôàêòúò, ÷å 52,00% îò ñòîìàòîëîçèòå èìàò
íàñî÷åíîñò è ïîäãîòîâêà çà âêëþ÷âàíå íà õèðóðãè÷íè
ìåòîäè (âêë. è ïîíÿêîãà) â êîìïëåêñíîòî ëå÷åíèå íà
ïàðîäîíòàëíèòå çàáîëÿâàíèÿ. Ïî-âåðîÿòíî å òå äà
íàñî÷âàò ñâîèòå áîëíè êúì ñúîòâåòíèÿ ñïåöèàëèñò.

Çàïèòàíè êîíêðåòíî çà íàëè÷èå èëè ëèïñà íà
îïèò ïðè ïðîâåæäàíå íà êþðåòàæ íà îòêðèòî (ñ
ïðåïàðèðàíå íà ëàìáî) ñàìî 10 (10,00% ± 3,00) îò
ñòîìàòîëîçèòå ñà ïðåöåíèëè, ÷å èìàò äîñòàòú÷íî îïèò
� 2-ìàòà õèðóðçè, 2-ìà òåðàïåâòè (òåðàïåâòè÷íà ñ
äåòñêà è òåðàïåâòè÷íà ñ ïàðîäîíòîëîãèÿ) è 6 - ñ îáùà
ñòîìàòîëîãèÿ. Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî ïîâå÷å ñà
ñòîìàòîëîçèòå, êîèòî èìàò íåäîñòàòú÷åí îïèò èëè
íÿìàò òàêúâ (îáùî 90,00%± 3,00) â ñðàâíåíèå ñ òåçè,
èìàùè äîñòàòú÷åí îïèò (P<0,001). Èíòåðåñíî å îáà÷å,
÷å 4-ìà, êîèòî íå âêëþ÷âàò õèðóðãè÷íè ìåòîäè â
êîìïëåêñíîòî ëå÷åíèå ñå îêàçâàò ñ äîñòàòú÷åí îïèò çà
êþðåòàæ, à 21 ñïåöèàëèñòè, ïîñî÷èëè, ÷å íÿìàò îïèò
â êþðåòàæà íà îòêðèòî, ïðèëàãàò õèðóðãè÷íè ìåòîäè
â ñâîÿòà ïðàêòèêà (îòãîâàðÿéêè íà ïðåäõîäíèÿ
âúïðîñ).

 Øèíèðàíå íà çúáèòå îñúùåñòâÿâàò 61 (61,00%±
4,88) îò ñòîìàòîëîçèòå, ïðè êîåòî 39 (39,00%) ïðàâÿò
òîâà ïîíÿêîãà (ôèã. 8).  Ñ òâúðäî �Äà� çà øèíèðàíå
ñà îòãîâîðèëè è 8 ñòîìàòîëîçè áåç ñïåöèàëíîñò. Èíà÷å
â òàçè ãðóïà çíà÷èìî å ïðèñúñòâèåòî íà ñòîìàòîëîçè
ñ îáùà ñïåöèàëíîñò � 33, ñëåäâàíè îò òåçè ñ
òåðàïåâòè÷íà è äåòñêà (ñúîòâ. 9 è 4). Òóê ñà è âñè÷êè
ñïåöèàëèñòè ïî îðòîïåäèÿ è îðòîäîíòèÿ, êàêòî è òåçè
ñ õèðóðãè÷íà ñòîìàòîëîãèÿ. Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî

ïî-ìàëêî ñà òåçè (39,00% ± 4,88), êîèòî íå âêëþ÷âàò
øèíèðàíåòî â ïðàêòèêàòà ñè (P<0,001).

Ïîëîæèòåëíî îòíîøåíèå êúì ïðîñëåäÿâàíå íà
ñëó÷àèòå, êîèòî ëåêóâàò, èìàò îáùî 98,00% ± 1,40 îò
ñòîìàòîëîçèòå � îò òÿõ  37,00% ïðîñëåäÿâàò ïîíÿêîãà
ñëó÷àèòå, à 61,00% � ïðàâÿò òîâà âèíàãè (ôèã. 9). Òîâà
ïîäñêàçâà îòãîâîðíî  îòíîøåíèå íà ñòîìàòîëîçèòå
êúì çàáîëÿâàíèÿòà íà ïàðîäîíòà, ñ àäåêâàòíà ãðèæà
çà ïàöèåíòèòå. Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî ïî-ìàëêî ñà
òåçè (2,00% ± 1,40), êîèòî íå ïðàâÿò òîâà (P< 0,0001).

Çàêëþ÷åíèå: Â ïðîòèâîâåñ íà ïîëó÷åíèòå îò  íàñ
äàííè â ïúðâàòà ÷àñò íà òîâà èçñëåäâàíå, ïîêàçâàùè
íåçàäîâîëèòåëíè ðåçóëòàòè ïî îòíîøåíèå íà
äèàãíîñòèêàòà íà ïàðîäîíòàëíèòå çàáîëÿâàíèÿ, â
íàñòîÿùåòî ïðîó÷âàíå  óñòíîâèõìå äðóãà òåíäåíöèÿ.
Îêàçâà ñå, ÷å 87% îò ñúùèòå ñòîìàòîëîçè, êîèòî íå
äèàãíîñòèöèðàò çàäîâîëèòåëíî çàáîëÿâàíèÿòà íà
ïàðîäîíòà, ëåêóâàò ñúùèòå òåçè çàáîëÿâàíèÿ,
èçïîëçâàéêè âêëþ÷èòåëíî è õèðóðãè÷íè ìåòîäè. Ïðè
êîåòî âåäíàãà âúçíèêâà âúïðîñúò çà àäåêâàòíîñòòà è
åôåêòèâíîñòòà íà òàêîâà åäíî ëå÷åíèå. Îò àíêåòàòà
ñòàâà ÿñíî, ÷å ïðè íàëè÷èå íà ñïåöèàëíîñò è
ïðîäúëæèòåëåí òðóäîâ ñòàæ çà ãîëåìèÿ ïðîöåíò îò
ñòîìàòîëîçè âñå îùå èìà êàêâî äà ñå æåëàå ïî
îòíîøåíèå íà îáîðóäâàíåòî ñ ëå÷åáíè ñðåäñòâà è
èíñòðóìåíòàðèóì è ïðåöåçèðàíåòî íà èíäèêàöèèòå çà
ïðèëîæåíèå íà ñúîòâåòíèòå ëå÷åáíè ìåòîäè. Ïðàâè
âïå÷àòëåíèå, ÷å êúì îòäåëíèòå ìåòîäè íà ëå÷åíèå ñå
íàñî÷âàò ïðåäèìíî ñúîòâåòíèòå ñïåöèàëèñòè.

Íåîáõîäèìî å äà ñå çàäúëáî÷è êâàëèôèêàöèÿòà,
êàòî ñå îáúðíå ïîâå÷å âíèìàíèå íà õèðóðãè÷íèòå
ìåòîäè. Çà ñúæàëåíèå ëå÷åíèåòî íà ïàðîäîíòàëíèòå
çàáîëÿâàíèÿ (âêë. è õèðóðãè÷íîòî), êîåòî íå ñå
âêëþ÷âà â ïàêåòà íà Çäðàâíàòà êàñà, ïðåäñòàâëÿâà
îïðåäåëåíî ïðåäèçâèêàòåëñòâî, êàêòî çà ñòîìàòîëîãà,
òàêà è çà ñàìèÿ ïàöèåíò.

Ôèã.1. Ðàçïðåäåëåíèå íà ñòîìàòîëîçèòå ñïîðåä
ïîäõîäà èì êúì ëå÷åíèåòî íà çàáîëÿâàíèÿòà íà
ïàðîäîíòà (n=100)

Ôèã. 2. Ðàçïðåäåëåíèå íà ñòîìàòîëîçèòå ñïîðåä
ïîäõîäà èì êúì ëå÷åíèåòî íà çàáîëÿâàíèÿòà íà
ïàðîäîíòà â äåòñêà âúçðàñò (n=100)

13,00%

87,00%

 ëåêóâà

 íå ëåêóâà

11,00%

46,00%

43,00%

ëåêóâà

ïîíÿêîãà

íå ëåêóâà
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Ïðèëîæåíèå 1.
ÀÍÊÅÒÍÀ ÊÀÐÒÀ

ÓÂÀÆÀÅÌÈ ÊÎËÅÃÀ,
Àíêåòàòà å àíîíèìíà è èìà çà öåë äà óñòàíîâè Âàøåòî ìíåíèå îòíîñíî ëå÷åíèåòî  íà çàáîëÿâàíèÿòà íà ïàðîäîíòà.

Ìîëÿ, ïîñî÷åòå îòãîâîðà, êîéòî ñ÷èòàòå çà ïðàâèëåí. Âúçìîæíî å ïîâå÷å îò åäèí îòãîâîð. Ïîëîæèòåëåí îòãîâîð - Õ
1. Ãîäèíà íà äèïëîìèðàíå £ £ £ £ ; ïîë: Ì     Æ
2. Ñïåöèàëíîñò £ îáùà ñòîìàòîëîãèÿ

£ òåðàïåâòè÷íà ñòîìàòîëîãèÿ
£ ïàðîäîíòîëîãèÿ è ÇÎË
£ äåòñêà ñòîìàòîëîãèÿ
£ õèðóðãè÷íà ñòîìàòîëîãèÿ (îðàëíà õèðóðãèÿ)
£ ïðîòåòè÷íà ñòîìàòîëîãèÿ÷íà
£ îðòîäîíòèÿ

3. Ëåêóâàòå ëè çàáîëÿâàíèÿ íà ïàðîäîíòà, àêî �íå� êîè ñà ïðè÷èíèòå
£  Äà
£ Íå
£ Íå, íå ìè å ïðèÿòíî
£ Íå ãî íàìèðàì çà âàæíî
£ Íå ñå ÷óâñòâàì äîñòàòú÷íî ïîäãîòâåí/à
£ Íå ñå âêëþ÷âà â ïàêåòà íà çäðàâíàòà êàñà

4. Ëåêóâàòå ëè çàáîëÿâàíèÿ íà ïàðîäîíòà â äåòñêà âúçðàñò.
£ Äà
£ Ïîíÿêîãà
£ Íå

5. Ñ êàêâè èíñòðóìåíòè ïðåäïî÷èòàòå äà îòñòðàíÿâàòå çúáíèÿ êàìúê (ñóïðà- è ñóáãèíãèâàëåí)
£ Ðú÷íè
£ Ìàøèííè
£ Óëòðàçâóêîâè
£ Â êîìáèíàöèÿ

6. Ïðåïîðú÷âàòå ëè íà ïàöèåíòèòå ñè äîïúëíèòåëíè ñðåäñòâà çà êîíòðîë íà ïëàêàòà � äåíòàëíè  êîíöè è äðóãè.
£ Äà, âèíàãè.
£ Ïîíÿêîãà
£ Íå ïðåïîðú÷âàì

7. Êîãà ïðåïîðú÷âàòå íà ïàöèåíòèòå ñè äà èçïîëçâàò õèìè÷íè ñðåäñòâà çà êîíòðîë íà çúáíàòà (áàêòåðèàëíà) ïëàêà
£ Âèíàãè/ïîíÿêîãà ñëåä ïðåãëåä
£ Âèíàãè/ïîíÿêîãà ñëåä ëå÷åíèå
£ Ñàìî ïðè íåçàäîâîëèòåëíà îðàëíà õèãèåíà
£ Êîãàòî ñà çàòðóäíåíè äà îòñòðàíÿâàò ïëàêàòà åôåêòèâíî
£ Íå ïðåïîðú÷âàì òàêèâà ñðåäñòâà

8. Îáîðóäâàí ëè å Âàøèÿ êàáèíåò ñ íåîáõîäèìèòå ñðåäñòâà è ìàòåðèàëè çà ìîòèâàöèÿ è îáó÷åíèå íà áîëíèòå çà
ïîääúðæàíå íà ëè÷íà îðàëíà õèãèåíà

£ Äà
£ Îò÷àñòè
£ Íå

9. Âêëþ÷âàòå ëè õèðóðãè÷íè ìåòîäè íà ëå÷åíèå íà çàáîëÿâàíèÿòà íà ïàðîäîíòà âúâ Âàøàòà ïðàêòèêà
£ Äà
£ Ïîíÿêîãà
£ Íå

10. Èìàòå ëè îïèò ïðè ïðîâåæäàíåòî íà êþðåòàæ íà îòêðèòî (ñ ïðåïàðèðàíå íà ëàìáî)
£ Èìàì äîñòàòú÷åí îïèò
£ Íåäîñòàòú÷åí îïèò
£ Íÿìàì îïèò

11. Ïðàâèòå ëè øèíèðàíå íà çúáèòå ïðè óâðåäåí ïàðîäîíò.
£ Äà, ïðè ïîêàçàíèÿ
£ Ïîíÿêîãà, ïðè ïîêàçàíèÿ
£ Íå ïðàâÿ

12. Ïðîñëåäÿâàòå ëè ñëó÷àèòå, êîèòî ñòå ëåêóâàëè
£ Äà
£ Ïîíÿêîãà
£ Íå
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Ôèã. 3.  Ðàçïðåäåëåíèå íà ñòîìàòîëîçèòå ñïîðåä
ïðåäïî÷èòàíèåòî èì êúì îïðåäåëåíè èíñòðóìåíòè ïðè
îòñòðàíÿâàíå íà çúáíèÿ êàìúê (n=100)

Ôèã. 4. Ðàçïðåäåëåíèå íà ñòîìàòîëîçèòå  âúâ
âðúçêà ñ ïðåïîðúêè íà äîïúëíèòåëíè ñðåäñòâà çà êîí-
òðîë íà ïëàêàòà (n=99)

52,00%
18,00%

30,00%

ðú÷íè

óëòðàçâóêîâè

â êîìáèíàöèÿ

66,67%

2,02%31,31%

Äà, âèíàãè
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ËÈÒÅÐÀÒÓÐÀ

Ôèã. 5.  Ðàçïðåäåëåíèå íà ñòîìàòîëîçèòå ñïîðåä
ïðåïîðúêèòå çà èçïîëçâàíå íà õèìè÷íè ñðåäñòâà çà
êîíòðîë íà ïëàêàòà (n=100)

Ôèã. 6. Ðàçïðåäåëåíèå íà ñòîìàòîëîçèòå âúâ
âðúçêà ñ îáîðóäâàíå íà êàáèíåòèòå èì çà ìîòèâàöèÿ è
îáó÷åíèå (n=100)

15,00%

85,00%

Ïðåïîðú÷âàò 

Íå ïðåïîðú÷âàò

39,00%15,00%

46,00%

Äà

Îò÷àñòè

Íå

Ôèã. 7.  Ðàçïðåäåëåíèå íà ñòîìàòîëîçèòå, âúâ
âðúçêà ñ  âêëþ÷âàíåòî íà õèðóðãè÷íè ìåòîäè ïðè
ëå÷åíèå íà ïàðîäîíòàëíèòå çàáîëÿâàíèÿ (n=100)

Ôèã. 8. Ðàçïðåäåëåíèå íà ñòîìàòîëîçèòå ñïîðåä
îòíîøåíèåòî èì êúì øèíèðàíåòî íà çúáèòå (n=100)

28,00%

48,00%
24,00%

Äà

Ïîíÿêîãà 

Íå

39,00% 22,00%

39,00%

øèíèðàò 

ïîíÿêîãà 

íå øèíèðàò

Ôèã. 9.
Ðàçïðåäåëåíèå íà

ñòîìàòîëîçèòå â çàâèñè-
ìîñò îò îòíîøåíèåòî èì
êúì ïðîñëåäÿâàíå íà ñëó-
÷àèòå (n=100)

37,00%
2,00%

61,00%

Äà

Ïîíÿêîãà

Íå


